
CYRYL KOLAGO 

·woDY MINERALNE ·W WARSZAWIE. 
NATUR.ALNE WODY MINERALNE W MIASTACH 

N.· ATURALNE wody inineralne w_: duży~h 
. miastach mają Szczególne znaczenJ1e. u:moz

liwh1ją, one mas.owe leczenie balneologLCZile 
·o typie ambulatoryjny~ w ~oo.tosowanycll. do 
tego celu zakładach. NaJbardzaeJ z.nanym wiel
kim mia~~uzdrowiskiem je..<~t Sll:olica Wq~ 
gier~ Budapeszt, mający ~eplke ~iarlrowe, 
radoczynne oraz .wody g.Qirzk~e~ . W N1emcz_ech 
zdrojowiskiem jest Aachen (Clephce słone, s:uar
kowe). U nas źródła lecznicze ma Kraków (wo-

. dy słono-siarczane, siarkowe), Bytom (solanka 
.bromowa), z mniejszych miast Kołobrzeg, (so
lanki bro:q10we), Nowy Sącz (woda siarkow.a).' 
W bliskim sąsiedztwie, . z dojazdem tramwaJ<h 

~ wym, mają źródła· ~eralne mias~ Wałb~ch 
(Szczawno). i Jelęma Góra ·· {Ciephce . Sląsk1e). 
Możliwości .l:lZyskania na turamych . wód min~- : 
. ralnych jstnieją m:. in. w rejonie ŁQdzi, Szczeci-
na, .Torunia. . 

Stoli~ Polski znajduje się pod tymwzglę
dem w położeniu niekorzystnym. N a obszarze 
Niecki .Mazowieckiej, wktórej lęży Warszawa, 
wody mineralne napotyka się rzadko i ni~ 
stwiel-d:zono dotychczas specjalnej ich wartości 
l~niczej. · Z napotykanyn:ti . w ~·óżriych punk
tach miasta wodami niejednokr6ti:lle jednak łą
czono pewne. nadzieje powstania. ·lecznictwa 
zdrojowego. · · 

W ostatnich latach ulffizywały się_ w prasie 
~zi·ennej wzm:ianki o dawnej .. wodzie mine
ralnej przy ulicy Grzybowskiej (19}. Wiadomo
ści . tam podawane nie z.awsze były· śoisłe, po
dobnie jak i w dawniejszych infonnacjach. 
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Wydaje się r.atem słuszne przyjrzec się bliżej 
temu zagadnieniu i ocenić rżooz;ywiste m9Zli-
·wości balneologiczne. Warszawy. · · 

:BunowA ronwzA 1 ·wARuNKI .wonm: 
. . W WABSZAWIE 

Osady czwart-orzędowe i trzeellirzędoW-e zo-: 
stały na terenie mias-ta na ogół dobrie poznane 
w wyniku dużej ilości wie~eń (9, 10, 11, l~, 
15, 18, 20). Utwory starsze, .poza stropową partlą 
górnej kredy, są jednak: nadal ~i.eznanę. . . 

Czwartorzęd stanow1ą, . w roznym układzie 
glin:y, piaski, materiały pylaste i iły, pokrywa
j!łce niemal całą powierzchnię ·warsza·wy, a osią
gające największą ~rubość, ?o 100 m w za~y
panych dolinach mterglacJalnych. Matenał 
c1.1Wart'.amędowy w większości jest wapnisty, 
szczególnie gliny morenowe i iły. Zawartość 
1ZWiązków żelaza bywa znaczna, tak w utworach 
plejstoceńskich, jak i mieJscami w holoceńskich 
osadach rzecznych. N fłipoty'kane tutaj wody wy-
stępują często pod ·ciśnieniem. . .. 

. Między osadami ·lodowcowymi a·. trzecioTzę
dem leżą różnej miąższości ·warstwy piasków, 
w mniejszym .stopniu iły preglacja·l!ne, mri.iej 

·wapniste, ze szczątkami organicznymi. 
Trzeciorzęd rortp:Jczynają . od góry iły pliD.:. 

ceńsicie z przewąrstwienia:mi i wkładkami. PY"' 
lastymi i piaszczystylll!i. · Zawartość. węglanu 
wapnia jest na ogół niewielka, związki ~elaia 
są. stałym ' składnikiem, pows~chny jest piryt, 
.Pojawiają się kryształy gipsu. Seria · plio- . 
ceńska stanowi nieprzepuszczalne jako ca-
łośc podłoże dla wód utworów czwartorzę
dowych. Izoluje ona pód . sobą wody z;naj,. , 
dujące . sdę pod wyrokim ciśnieniem . hydro-



. statycznym., . · uwai'unlrow~ym nieckową budo
wą starszego podłotż;a. O:sa.dy . rh.ioce~lcie,· .a w 
większym stopniu oligoceńskie . m.ęj ą charakter 

· piaszczysty. W Illiiocenie eżęste .. są wkładki, wę
·gla brunatnego . . Piaski ołigQceńskie tworzll 
_główny ·· po.ziom ·. wód tnżeciorzędu nie odizOlo
wany wyraźnie od ~ mioceńskiego. W piask~h 

· ·. tyeh . nawiercóne zostały waxmaw;$:ie wody ar
te~yjskie . . Wśród . cha,.rakterystycmych ·minera
łów wymienić· nal,eży glaukonit (żelazo) oraz 

.. piryt. ' 
Podłoże trzeciorzędu stanowią margle. gór

. nokredowe napotykane w głębOkOści ponad 
· 250 m. Wody krążące w ~czelinach tych maTgli 
są z. pewnością w bezp~>średniej łączności z· trze
ciorzędowymi. Z podłooa przechodzie Iriogą do. 
wód w r:óżnych poziomach przede w~ystk.im 

, węglany, głównie węglan wapnia, a dalej siar
czany (stąd wysoka twardość niektórych· wód) 
i żelaza. Siatkowodór może być w miriimalnych · 
ilościach spotykany jako wynik redukcji siat
cżanów w obecno~ci sUbstancji organlicznych lub 
utleniania pirytu. Zawartość chloru jest · w · pod
łożu ,bardzo mała. W wodach głębszych może 

· on poChodzić z utworów starszych, . raczej już 
spoza właściwej Niecki. · . 

. · · , Zmienność płytszego . pódłoZa. .· powoduje 
w Warszawie znaczne Mżrl.k:e w składzie wód. 
W · rzadkich wypadkach spotyka s,j.ę ponad . i g 
śkładników: rozpuszc_zonych · w · utrzę wody 
(oczywiście z wykluczend.ent możliwości bezpo~ 
średniego zanieczy~CIZenia z pciwiel\lchni, które 

. powoduje ZID.aczne niekiedy "sztuczne" zmdne
··· ralizowanie wody). Jednak is~ieriie zakładów · 
przemySłowych i kanalirzacji miejskiej nie po-
z9staje beZ· wpłjwu· ·na chemizm 'Wód płyt
szych (16). Głównym składn1tk:iem jest węglan 
(HC0'--3; C0--:--3) · wapnia (Ca++), związany 

. przecle wszystkim z wapnistymi partiaini. glin 
lodarweowych · (9, 16, 20). : Rzadziej do macż., 
niejszej ilości, nawet ponad l g, docho
dzą · sia·rozany . ·(so4--), przewarżnie wap- . 
nlia (Ca++); · pochpdzą. one w wd.ększości 
z utworów młodszego trzeciorzędu, jednak mi
gr-ują łatwo ·· do paziom6w wód w czwartorzę
dzie (20). zawartość żela~a (Fe++) dochodzi-wy:..· 
ją:tkowo do kilkunastu mg w litrze, na GQlędzi-

·nowfe na towarto :nawet 20 mg (14), utJ:Tzymu-:-
ją~ się · ż ~eguły pOO.iżej 5 mg. Zelazo wiąże 

· się na ogół z utworami czwartorżędu. . Siarko-· 
wodór · (H2S), wyczuwany niekiedy, znajduje 
·się _ ś·ladowo w ·wodach z neogenu. ,Ch).or.(CI-) 
spotykany w Większej ilości wskazuje ZifZwy• 
czaj . na zanieezys~zenie wody, , któremu m.. in. 

· przypisać moZ!la zapewne ,;·zasolenie" paru . stu- . 
dzien w Miłośnie podawane przez_ LewińSkiego 
·(9). W wodach niezanieczyszczonych Uoś·ć .tego 
składnika utrzymuje się poniżej 50 mg w litrze, 
choć i tu są wyjątki. · · · · · 

. · Wody pod. . ciśnieniem z miocenu-oligocenu 
zawierają oik. 400-600 ll)g składników rozpusz
czonych w Utrze (8, 10, l~. 18). Składają się tu 
gł6wnie jony: chlorkąwy, wódorowęglanowy, so
dowy i wapniowy. SiaT<Czanów jęst mniej niż 

~ w woda~ .płytszych, · podobnie . j~k i żelaza . 
· Większa jest n ieC9 zawartOść <:hlor:U (do 100 mg · 
w litrze). Wraz z głębokością stopień minerali-
zacji rośnie. · · · · 

PochOdzenie składników rozpuszcżonych 
można w większości wiązać. z utworami samego 
trzeciorzędu . (16). Wzrost joo'li . chlot<kowego . 
w głąb wskazuje jednak, że odgrywać tu może 
rolę ' i. głc.tbsze podłoże. Starsze warstwy, ~no
szące się wyżej . na _zachodnim krańcu . Nieqki 
Mazowieckiej; zawierają tam . niekiedy wody 

· wyraźnie zasolone. Prawdopod01bnejeS't-więc po:.. 
.wome przenikanie wód o wi~zym zasoleniu . 
ku g~ębszym partiom Niecki (18). IJ.ozW[;lŻając 
odrębność charakteru chemi~ego wód oligo- . . 
cenu, należy brać pod uwagę morskie :pochodze- · 
hie utworów, · a w nadkładzie obecność reduk-
cyjnego ·środowiska miocenu. · ' . . 
· Przyczyną. określania niektóry<:h wód w Wat~ · 

szawie jako mineramych była za\WrtOść skł!a'd
ników: rozpuszczonych. ogółem, . a specjalnie. za
wartpść węglanów (wodorowęglanów) i żelam. 

DAW:l'JE WIAiDOMOSCi O WODACH MINERALNYCH 
· W WARSZAWIE 

. J .ednym z · pierwszych ~utorów wspominają
cych. o składzie chemkznym ·wód warszawskch 
był prZebywający , w Polsce za Augusta II Chri.;. 
sti.an: Henryk Erndtel. W 1730 r. ulmzała .się 
w · Dreźnie jego . praca pisana · po łacinie · . (1). 
K.Si~ka ta o obj-ętości 380 strOn ;poświęcona była 

·· roz.niaitym _zagadnieniom przy~dnkzym ora~ 
ludnościowym. Rozdział III omawia krótko wo
dy . powierz~iowe oraz niektóre źródła· i stud

. nie. · ·Podane przetz autora wyniki ja'kościowych 
badań wód · w kilku punktach (,;Szrodlo" nówo
miej~kie, ·źródła . Kazimierzowskie, . "Rtvu1i" 
i in:). nie przedstawiające dziś wartości nal)ko
wej, ' ·bywały podstawą p6źni~jszych wzmianek 
o rzekomo zmmeralizotwanych wodach . stolicy. 
Sam · Ęrndtel jednak nie przypisywał im spe
cjatllych wartości .. , . . ·. · , · · .· 

Bliźs.ze zainteresowanie wzbudziła: · już 
w XIX w. woda ?o GrzyboWa. Jeszcie .w 1792 r. · 
. ~a: rogu (prawdopodobnie ·półn.-wschodnim) uli
cy . Grzybowskiej i Ciepłej. (ówciesna poBesja . 
nr 10·30) przy domu Szubertów napotkano pod
czas kopania studni lub zakładania fundamen
tów na wódę o dużym sta p'Iriu twardoect i sma- · 

· · ku żelazistym. Woda ta :nie nadawała się do 
t1Zytku browaru, · jaki 7;amierzano tutaJ załoeyć, 
i po ,pewnym czasie-powstała: na tym . miejscu 

:gorzelnia. . Składem tej . w.ody zajęto się bliżej 
. oopie.to po 30 latach. . . . i . 

W dniu 26 listopada 1821 .r . . Stanisław . s ta..:· 
szic w przemówieniu zagajającym zebranie 
Warszawskiego TO'Mlrzystwa Przyjaciół Nauk 
oznajmił, że " ... spostrzeżona zosta·ł:a . woda mi- ' · 
neralha w WaTSZawie na Grzybowskiej ulicy, 
zarąz wezwany był zacny kolega .Celiński pto-
. fesor farm.ru:ji w ., UniwersyteCie Warszawskim, . 
aby · tych uczynil rozbiór chenu~zny" (2). Wy- .\ 
nik swojej pracy pod.ał J . Celiński na zebraniu 
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:Towarżystwa . w dn:iu · 30 kwietnia is22 r. (3). 
Wykrył on blisko. ·3 g sk.ład:riików rozpl.WcZal
nych w litrze wody. Analiza ta z uwagi ·na ów
cze.Sny pozrom chemii ma dziś znaczenie jedy,., 
nie orientacyjne, niemniej jednak stopień ml
neralizacjli wody był zapewne rzeczywiście zna
czny. IloBci<>Wo przeważa_.ł węglan wapilńa, da
lej szły siarczany i chlorki. Pod względem lecz
niczym dużą rolę odgrywać mogło żelazo; któ
rego zawartość była :rzędu kilkudziesięciu miJd
gram.ów ·wJi.~ze . .Zródło miało 8amoczynny wy
pływ, wykaz'lij.ąc temperaturę ok. 80 R (loo C). 

. W poróvvnaniu z . typowymi wodami miri.e-. 
ralnynti ~ć lec:znA.cza wody z Grzybowa 
nawet przy przyjęciu jako pewnej anali:ż;y Ce
lińslclego . była nie wy.so.ka Jednak na obsza:rze, 
na którym leży Warszawa,. napotkanie jej b.yłó . 

. swego rodzaju wydarzeniem.· · Celiński . ocenił . 
wodę jako lecżniczą porównując ją z · żelazlistą 
wodą z Cambo (kołO Bajonny we Francji). Nie 
wl$ny dziś, w jakim stopniu na ·Wyniku otrzy
manym przez · tego badacza zaważyło ewenb.i
alne zanieczyszczenie wody z powierzchni wo
bec bliskiego· sąsi€!dztwa zakładu· przemysło: 
wego i bUdynków ~eszkalnych. 

Rozgłos, : Jakiego nabł'a~ · ~oda z · ul. . Grzy~ 
bowskiej, ·nie spowodował · . wprawdzie .na·tych

. miast jej .wykorzystania, jednak przyczynił ~ 
· ~pewne do tego, · że . niewiele później powstał 
. ·tam "Zakład J{ąpieli Zelaznych''. F. B. Bu1i

kowski (1834) w '. ~ej po łaoipie napisanej '<,iy
ssertacji o polskich woda& leczniczych (4) pi
s:z.e, -że ,; ... .sama stolica Królestwa Polskiego sły .. 
nie z wód· żelazistych". Używano już wtedy 
z peWn.ością kąpieli. żelaziStych. · Woda · wai
sża.wska trafia. do óoozemego dzieła n,iemiec-

. kiego autora E .• ~ Osanąa (5) poświęconego . rzdro
· jowjs~om . . 

. ·Rok otwarcia Zakładu Kąpield'Wego, jego 
da.loszą historię orażlikwidację (być może w koń-

. cu ubiegłego stulecia) ustalić można by, .prze
glądając .ówczesiU\ prasę wal'S7.awską. W czą&l
pismach lekarski'* wzmianki o . łazienkaeli . są 
Skąpe, choć . o. pijamiach ·wód .. mineralnych 
·i .sztucznych-(111. in. w Ogrod2ie Saskim) pisano. 
nlerzadiko; Kilikli informacji . uzyskał Express · 

' W1eczomy (19) od swoich czytelników. · ·. 
Okt~lanie wody - ~ Grzybowa jako "Szcza-

wy" riie jest. słuszne. Zawartość wolnegO bez-
.. wodnika w~glowego nie była w. wodzie wy'soka, -
.a w każdYm. razie daleka od :iilo'Ści wymaganej 
od szczaw: Była to woda ·ziemna. (wapniowa) -
żelażiśta. Składniki jej, o .ile wykluczymy m
niet:zyszczenie, pOchodziły z różnych warstw 
podłoża, tak z czwarto.rzędu (żelazo, . część wę
glanów), jak i neogenu (siarczany). Mniej pra
wdopodo-bny W)idaje mę· wpływ głębiej Jeiących 
warstw. - oligocenu i kredy. · 

W rejonie qawnych łazLenek (po przeciw
ległej stronie u1icy Grzybowskiej?) znajduje się 
dziś źród.eł'ko ujęte w studrienkę, z którego wo,., 
da według analizy dokonanej ... w Instytucie Ge,.. 

. . ołogicznym w wa~szawie (1953), zawiera skład
ników rozpus7.,czalnych ~ieco ponad l g w li trze. 
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Zawartość żelaza · jęst niewiellm .. ·Nie · wykl:ucżo~ 
ne jest. zanieczy.szczenie . wody z ·powierzchni. 

·Trudno ustaJ.i.ć, czy studzienka. ta znajdl,lje się 
w miejscu dawnego źródła.. · · 

W latach, kiedy" znaleŹliono wodę z Grzybo
wa, na Siekierkach, wówczas wsi podmiejskiej., 
n&potkano róWnież"wodę o. podobnym składzie 
jednak żnacmie sła:b:i.ej zmineralizowaną. Opis 
wody dokaminy . przez Celińskiego · nie został.. 
Optllb1ikowany (Maj er J. Literatura . Fizjografii · 

·Ziemi Polsldej Dz. VIII. R. Tow. Na'Wr. Krak. 
XXX, 1862, 49). · O wodzie z Sd.elderek wspomi
na, na podsta:wli.e analizy CelińSkiego, Bulikaw
ski ( 4) pisząc, . *e oczekiwana jest ocena ~ le~. 
karzy. Wm1ianki o niej ukazują się m. ip.. 
u Osamta (5), a późn:iej. Linst.owa nz), .który 
określa wodę słusznie jako niemirieralną. Autor 

· ten wspo:mi.ri.a równli.eż o wodach z Mokotowa 
• i . Pelcowizny, kwaliliJkując je :rówriież · jako 
Zlwytkłe. . . . . .. 

Woda z Siekierek ódznacża.ć się mogła jedy
ni e nieco większą za:waJ;tością żelaza, · ,PO'Cho-

·. dzącego z osadów Wisły; (taras II). · · · . 
Zwykła okamła się również . woda z Kaska• 

dy koło Ma.tym.ontu, ·miejsca · liczń:ie odwiedza~ 
·nego kiedyś jako celu · przechadzek i>qdmiej..;. 
sk.ich. Spod · Stk.avpy wypływało tam kilka ~tó..; 
deł, na. które 2lwrócił uwagę prof. Girsztą:wt; .le
karz-balneolog. Na jego pr:ośbę dokonali Sinalizy 
wody E. Langer i N. M.iJicer. W 1868 :r, zbęda
li oni jakościowo ·. 5 źród~ na KaskadZ!Le · (6 ). 
Temperatw-a wody wynOsiła od 9,4 -do 11,2oc. 
Dwa źródełka wykazywały słaby zapach ąiar.;. 
kowodoru. · . . 

w następnym roku ci Sami chemicy wyko
pali ilości'()!Wy rozbiór w9dy ze źródła O'ZĄ8;c:zo-

. Ii~goprzez nich j,ako. 2, ·~ ~jobfi~ym. wYPły
wrę (7). Zawartośc składnik.ow wyniosła og61.em 
· niespełna 200 mg w ·Utrze (głównie węglan 
wapnia}, ilość żelaza okazała się mała. 

W latach,. w których . pr~adzono bada..;. 
nie, woda z omawianych źródeł · ~ściowo za:
opatrywała .łazienki kąpielowe. Gazeta . Leka;r.:. · 
ska z 1874 r . . (nr 24); "W'Sppmiin.ając o zakł~e ·" 
"Kumysowym:• · ha K;ask.ad2'Jie, . mówi · .tbwnież · 
o ·"wodach żela~y.ch". ·· · · ·· · 
Mało prawdopodobne wia.d.O.:rnpści o p<)jawi~ 

ni u . się wód mineralnych na: · terenie Warszaw-y 
pOjawiały się sporadycznie, najczęściej · pr~.,. 
zywan'ę tylko ustnie. I tak na przykład l)a Woli 

· . w połqwie ubiegłego.· stulecia pokazać ~ miało 
źródło wody "gorącej" }la terenie· dawn.ego· fol.:. 
warku. Biernacki.Ch (zapisać to miał ówczesny 
proboszcz Zabielsld, mformacja obecnego pro
bosz~ ks. Podbielskiego); źródło zostało zasy

.. pane. '· Woda "biała" O zapachu siarko'wOidóru 
pojawić się miała podczas budowy, koło kościo-

. ła przy u1. Bema. Podwyiszo.na · temperatuta 
.mogła być wYn.ikiem rozkładu ~panych Ślllfe
tn1sit lUJb gnojówek, siarkowodór p'ojaWił się być 
może "Chwillowo, rowniez jako :produkt ro7Jkładu 
swbstancjd orgahlcznych. · 

· W 1896 r. odwiercono w Warszawie p() raz 
pierwszy wody artezyjskie z oligocepu, o zna..,. 
cznej · wydajności; Wody te dzisiaj dobywane są 



:; uz .w wielu studnmcli po o bu brzegach Wisły,. 
Jak wspomniano· wyżej, wody z paleogenu za.:. 
wierają do 500 mg składników stałych i nie ma-' 
ją cech wód IlJineralnych- leczniczych, za ja-

. kie były niekiedy podawane (8, 10; 11, 17). Po
równywanie ich m. in. na prżykład z wodami 
z "Giesshiibl" ("Bukowy pramen" koło . Karlo
vych V arów) i Narzan (typ szczawy. z Kisło~ 
wodzka) było'·bezpodstawne, gdyż tamte· są ty
powymi szczawami alkalicznymi (zawartość 
wolnego C02 ponad 2 g w litrze). Rychłowski 
(17) podaje, .że woda glaukonitowa. (z oligo
cenu) tuż po odwierceniu używana była dla ce- . 
lów zdrowotnychprzez ludność. Było to zapew
ne wynikiem ogromnego wrażenia, jakie wy
wad obfity samowypływ i nieco odrębny smak 
wody. "W.oda mineralna stołowa lub Warsza
wianka", którą chcianoby zastosować do. celów 
leczniczych (8, l 7) nie mogłaby w żadnym razie 
·być określana jako naturalna woda mineralna. 

\~; 

UWAGI KO~COWE 

Napotkanie w WarszaWie na cenniejsze 
i o dostatecznej trwałości źródła mineralne jest 
prawdopodobne jedynie przy głębszym wier
ceniu; należy wtedy spodziewać się :zmiększen.i.a 
ilości· chlorków, Otwory płytsze dostarczać 

· mogą wód zm.ineralizowanyoh . z zawaN:ością · 
składników :ro-zpuszczonych ponad l g, wyjąt
kowo 2 g w litrze, główri.ie węglanów, niekiedy 
si.al'czanów; Silarkowodón bywa spomd.Y'CZllyrn 
i . nietrwałym skłarln!ikiem tych wód, zawartość 
wolnego dwutlenku węgla jest z punktu wi
dzenia balneologicznego . nieżnaczna. Zelazo 
przekraczać może granicę przyjmowaną . jako 
wskaźn.jjk balneoterapeutyczny (10 mg VL-litrze), 
jednak i ten składnik ulega .znacznym żmianom. 
Z uzyskaniem szczaw nie należy się w ogóle li-
czyć. e 

Obecnte napotykane wody warsżawskie, m. 
m .. i o typie dawnej z Grżybowa, nie mogą sta· . 

' no~ć podstawy dla tworzenia zakładu ·halne
ologiocznego, jedna~ zalklad 1ak:i. oparty głównie 
na stosowaniu. wód sztucznych,. mógłby użytko
wać w pewnym stopniu·i miejscową wodę.słabo 
zmineralizowaną. 

Chemizm wód .. warszawskich przedstawia, . 
niezależnic od balneolog.i.c1J'l'ego punktu widz~. 
nia, Ciekawy pro'blem o dużym znaczeniu prak
tycznym (lokalne zaopatrzenie w wodę,· warun..; 
ki geo~hnicme, korozja). Znaczna ilość analiz 
dokonywana w o8tatnich latach dostarczyła, bo-· 
gat.ego materiału, czekającego na pełne opraco
wanie hydrogeochemiczne. 
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