Wybrane jony nieorganiczne w wodach mineralnych

Rajmund Michalski*

Wprowadzenie

Woda stanowi 65-70% wagi ciata czlowieka. Jednym
ze Zrédet uzupetniania jej brakéw w organizmie sa réZnego
rodzaju wody stolowe i lecznicze, nazywane zwyczajowo
wodami mineralnymi. Sa one pozyskiwane ze Zrédet natu-
ralnych i zawieraja sktadniki charakterystyczne dla danego
terenu geologicznego.

Celem pracy byto okreslenie zawartosci kat10now metali
alkalicznych i ziem alkalicznych (Na*, K*, Mg™*, Ca™,) oraz
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wybranych anionéw nieorganicznych (F, CI', NOs, SO,”)
w 14 dostepnych na rynku wodach mineralnych.

Do oznaczania kationdw grupy Ia i Ila wykorzystano
dwukolumnowy chromatograf jonowy firmy Biotronik mo-
del IC 5000 z chemicznym tlumieniem tfa eluentu i detekto-
rem konduktometrycznym. Aniony oznaczano za pomocg
jednokolumnowego chromatografu jonowego firmy Dionex
model DX-120.

Warunki analiz chromatograﬁcznych byly nastepujace:

oznaczanie kationéw Na', K*, Mg, Ca’

— chromatograf jonowy BlOtI'OIllk IC 5000
— detektor konduktometryczny BT 0331

— kolumna rozdzielajaca BTIV KA

— kolumna ttumienia BT S AG

969



Przeglad Geologiczny, vol. 46, nr 9/2, 1998

— eluent 0,1 mM HNO3+1,0 mM
1,4-dichlorofenyloamina
— przeptyw eleuntu 0,6 ml/min.

oznaczanie anionéw F, CI', NO3", SO4*
— chromatograf jonowy Dionex DX-120

— detektor konduktometryczny DX-120

— kolumna rozdzielajaca AS-14

— supresor SRS

— eluent 3,5 mM NaCO3 + 1,0
mM NaHCO3

— przeplyw eluentu 1,2 ml/min.

Podsumowanie i wyniki

1. Wszystkie wody zostaty przed analiza odgazowane i
przesaczone przez filtr Sartorius 0,45 pm.

2. W tabelach 1-3 podano wyniki z trzech pomiar6w
oraz obliczona $rednig, a takze — dla por6wnania — dane
producenta, o ile byly zawarte na etykietach.

3. Butelkowane wody mineralne mozna podzieli¢ na:

— naturalne wody mineralne (z naturalna zawartoscia
CO,, niegazowane i sztucznie nasycone CO»),

— butelkowane wody lecznicze,

— wody sodowe sztucznie mineralizowane,

— inne (tzw. ,,wody zdrowotne”, ,,wody antystresowe”,
,.koszerne”).

4. Producenci sa zobowiazani do podawania na etykie-
tach swoich wyrobéw informacji dotyczacych:

— petnej nazwy rodzaju wody,

— nazwy producenta,

— numery normy przedmiotowej —

(BN-90/9567-08 — naturalne wody mineralne,
BN-87/9567-07 — wody lecznicze,
PN-86/A-79032 — wody sodowe sztucznie mine-
ralizowane),

— daty produkc;ji.

5. Dla zadnej z 14 przebadanych wod na etykietach nie
podano zawartosci niebezpiecznych dla zdrowia azotanéw.

6. Sposrdd 8 oznaczanych jondw stezenie dopuszczalne
zostato przekroczone tylko dla jonéw NO; w wodzie Be-
skid-Zdro;.

7. W wigkszodci przypadkéw oznaczona zawarto$¢ anio-
néw i kationéw byta nizsza od deklarowanej przez produ-
centa. Dotyczy to szczegélnie jonéw magnezowych i wap-
niowych.

8. Petna analiza wéd mineralnych, do ktérej wykonania
zobowiazani sa producenci, obejmuje 38 pozycji, dlatego na
podstawie okreSlenia tylko 8 z nich nie mozna oceniad
badanych wéd pod katem ich waloréw zdrowotnych.

9. Chromatografia jonowa jest nowoczesna technika
analityczna pozwalajaca w ciagu kilku minut oznaczy¢ jed-
nocze$nie kilkanascie jonéw w prébce o objetosci od okoto
0,1 ml na poziomie ppb.

Tab. 1. Wyniki oznaczen kationéw i anionéw nieorganicznych w badanych wodach mineralnych w [mg/1]

Woda Pomiar F Ccr NO3 | SO4* Na* K* Mg>* | Ca?* | pH Dane producenta
1 004 | 573 | 1223 | 22,09 | 3527 | 128 | 1867 | 4923 4
2 005 | 558 | 1240 | 2204 | 3509 | 134 | 1889 | 49.02 | 687 | napordes shteduaeyehs Fuper,
Beskid-Zdr6j 3 007 | 551 | 1249 | 2217 | 3514 | 130 | 19,02 | 49,91 Wegierska Gorka suma
srednia | 0,05 | 561 | 1237 | 22,10 | 3516 | 131 | 1886 | 49.42 Skladnﬂjg;’/gngCh 457
pro‘gﬁm b.d. 7,96 b.d. 12 38,5 2 17,69 | 51,94 | b.d.
1 0,03 |21259 | 004 [20071 |21278 | 0,16 | 39.45 | 12634
2 003 |21552 | 003 |20382 |21545 | 013 | 4015 | 12260 |, Pf‘;,%‘fgggtsggcgf‘gfog‘;eS‘
Bonaqua 3 0,04 216,17 0,03 204,84 | 214,82 0,13 40,33 | 125,80 Slaska niegazowanq woda
srednia | 0,03 |214.80 | 003 |203,10 |21440 | 0,14 | 39.97 | 124,90 Stpgare.n coiatkion:
progi‘égma b.d. <270 b.d. <190 b.d. b.d. >40 >85 | b.d.
1 028 | 1674 | 005 | 57,86 | 23,13 | 1,87 | 1945 | 117,45 Producent: Zespét
% 029 | 1671 | 005 | 5782 | 2278 | 1,82 | 1907 [11831 | UPzgrc:;(/iizsll((i glryﬁfﬁio
Jan 3 027 | 1634 | 005 | 5826 | 22.82 | 1,82 | 1944 |117,77 hipoog’motyczn s
Srednia 0,28 16,59 0,05 57,98 22,91 1,83 19,32 | 117,80 sodowo-jodkowa
dane bd 21,3 b.d 50,7 13,3 1,9 19,5 1158 | bd B S e
producenta o i o ’ ’ i i . o
1 066 | 1190 | 1,63 | 80,17 | 498 | 0,16 | 2896 | 3941
2 063 | 11,78 | 165 | 7935 | 487 | 018 | 2956 | 39.89 |715| progucent Inex, Klecza
Jordanka-Zdr6j 3 0,67 11,89 1,62 79,50 4,89 0,18 28,71 39,56 Dolna, niegazowana,
srednia | 0,65 | 11,86 | 1,63 | 7967 | 491 | 017 | 29,07 | 39,61 naturalna woda nuineraliz
progﬁfé‘;nm b.d. 8,0 bd. | 290 5,0 bd. | 290 | 390 |bd
1 0,23 674 | 035 | 801 | 6845 | 412 | 74,60 | 568,12 Producent: Zespél
2 027 577 | 032 | 789 | 6834 | 417 | 7512 | 572,18 | 54 | Uzdrowisk Krynicko-
Kryniczanka 3 022 | 705 | 036 | 856 | 6798 | 420 | 7532 | 560,34 P"“fj;asgf(f;;‘;ggcfs}ga’
$rednia 0,24 6,55 0,35 8,15 68,25 4,16 75,01 566,9 naturalnego CO> (powyzej
dane 0,10 10,3 b.d 6,2 59,5 6,5 732 | 550,1 | bd =g
producenta d s o i ? i . i o

b.d. — brak danych
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Tab. 2. Wyniki oznaczen kationéw i anionéw nieorganicznych w badanych wodach mineralnych w [mg/1]

Woda Pomiar F Cr NO3 SO4% Na* K+ Mg+ Ca?* | pH Dane producenta
1 0,40 7.22. 0,15 1,15 80,28 8,30 11,67 38,47
2 0,39 7,89 0,17 0,91 80,34 8,34 11,72 3825 |s584 Producent: Spolem
Mazowszanka 3 0,41 7,43 0,15 1,04 81,03 8,28 11,98 39,06 Mazowszanka, Warszawa,
grednia | 040 | 752 | 016 | 1,03 | 8051 | 830 | 11,79 | 3858 naeRR 0
dane
producenta 0,38 535 b.d. b.d. 81,1 9,3 11,6 38,8 b.d.
1 0,07 1,74 0,81 35,40 36,21 1,23 12,62 38,71
2 0,07 1,72 0,79 35,06 36,78 1,28 12,93 38,33 | .71 | Producent: Multico Sp. z 0.0.
: %7 ’ Tylicz, woda niegazowana,
Multi-Vita 3 0,05 1,76 0,84 35,40 36,29 1,19 12,71 39,11 suma skladnikow
Srednia 0,06 1,74 0,81 35,29 36,42 1.23 12,75 38,71 mineralnych 380 mg/dm
dane '
producenta 0,1 7,09 b.d. 41,2 28,2 1,34 17,8 40,6 b.d.
1 0,29 6,13 1,20 2,71 35,61 1,15 9,92 98,13
2 0,30 6,10 1,99 2,65 36,18 1,20 9,54 98,52 16095 Bivdusenit: Nalesswiaa
Nateczowianka 3 0,29 6,07 1,93 2,69 36,72 1,18 9,73 97,94 Sp. z 0.0. Naleczow,
srednia | 029 | 610 | 171 | 268 | 3617 | 117 | 973 | 9819 a1l woda minsrding
dane
producenta b.d. 8,8 b.d. b.d. 12,0 48 22,8 1173 7,0
1 0,44 18,45 1,67 25,9 7,44 1,15 7,34 56,81 Producent: Lonza s.c.
Borkowo, kwas
2 0,40 18,35 1,43 24,41 7,42 1,17 727 56,75 65| metakizemowy — 15.6
N 3 0,41 17,41 1,62 25,82 7,38 1,17 7,28 56,88 ¢ mg/l, sztucznie nasycona
ata CO; suma sktadnikéw
$rednia 0,41 18,07 1,57 25,40 7,41 1,16 7,29 56,81 stalych 342,8 mg/1
dane
producenta b.d. 15,2 b.d. 35 6,5 1,4 9,5 64,5 b.d.
1 0,37 6,41 0,24 22,27 5,78 0,33 5,61 81,56
Producent: Bewa Sp. z 0.0.,
2 0,36 6,37 0,26 22,90 5,81 0,31 5,49 82,04 |53g Klewct, suma
5 Plus 3 0,32 6,34 0,28 23,23 5,71 0,31 5,69 82,18 sktadnikéw statych 440,26
grednia | 035 | 637 | 026 | 2280 | 577 | 031 | 559 | 81,92 e S B T o
dane i
producenta 0,14 7,09 b.d. 95,0 = 31 0,9 8,75 90,1 b.d.
Tab. 3. Wyniki oznaczen kationéw i anionéw nieorganicznych w badanych wodach mineralnych w [mg/1]
Woda Pomiar F Cr NO3 S0.* Na* K+ Mg? Ca’* | pH Dane producenta
1 0,494 6,21 0,43 25,77 12,56 1,13 8,59 42,19
Producent: Zesp6t
2 0,450 6,70 0,45 25,61 12,74 1,16 8,83 42,79 6.8 Viztroveisk Ktodalick,
Staropolanka 3 0,466 6,55 0,42 25,42 12,49 1,15 8,74 43,15 _ Polanica Zdrdj,
rednia | 0470 | 6,49 043 | 2560 | 13,00 | 1,14 8,72 | 42,71 meg%‘é:?;‘ﬂ;e‘;g}graal“a
dane
producenta b.d. 12,4 b.d. 35,6 32 1,6 13,3 70,9 b.d.
1 0,137 3,94 4,51 16,46 13,71 1,58 27,04 48,27
) 0,142 3,57 441 16,43 13,67 1,52 26,99 4732 | 408 Producenéh\lffytwémia
. ’ napojéw Chiodzacych,
Wislanka 3 0,144 3,59 4,70 16,50 13,49 1,55 26,85 47,48 Wista Malinka, sztceznie
Srednia 0,140 3,70 4,54 16,46 13,60 1,55 26,96 47,69 nasycona CO2
dane
producenta b.d. 16,25 b.d. 42,28 10,17 2,54 35,59 51,7 b.d.
1 1,130 | 1133,1 4,49 60,47 5480 158 428 168 Producent: Zesp6t
Uzdrowisk Krynicko-
2 1,160 | 1098,0 4,72 59,75 5420 160 458 164 7,15 Popradzkich, silnie
il 3 1,170 | 1099,7 4,76 59,98 5470 155 452 168 hiperosmotyczna szczawa
uber P : sodowo-jodkowa z
Srednia 1,150 1110 4,66 60,06 5456 158 446 166,6 Fzéfvartgézia Cl/al(}(ké“{’zi
¢ —o4amg/l 1l —I1,
dane mg/l, U* — 17,2 mg/l, Br~
producenta b.d. 616,5 b.d. 54,7 5600 200,3 464,2 184,7 | b.d. —3.9mg/l
1 0,042 2,92 3,19 22,9 8,29 1,28 15,05 8,25 )
Producent: Zywiec-Zdr6j
. 2 0,042 2,90 3,18 22,94 8,56 1,22 15,18 8,18 | 735 sp. 2.0.0, Wegierska Gérka,
Zywiec-Zdréj 3 0,042 2,86 3,16 22,97 8,47 1,20 15,21 8,22 suma sktadnikéw
5 " minegalnych 165,45
$rednia 0,04 2,90 3,17 22,94 8,44 1,23 15,14 8,21 mg/dmg, woda #rédlana
pmgi’c‘gma b.d. 11,8 b.d. b.d. 5.1 b.d. 28,06 73 | 80
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